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i j e i wú Hkxoku nsokRek d s nso : i
d s n' kZu gsr q d qN mi ; ksxh i =k

nsokRek vad
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fo' ks"k vad

i je i wt uh;  Hkxoku nsokRek ds 156 osa

t Ue egksRl o ds mi y{;  esa ; g fo' ks"k vad ge

vki dh l sok esa vfi Zr  dj jgs gSaA i je i wt uh;

Hkxoku nsokRek dk vkfoZHkko ,d vf}rh;  vkfoZHkko

Fkk] muds Hkhr j dh nso ' kfDr ; ksa ds fodkl  l s

muds Hkhr j vf}r h;  nso T; ksfr  vkSj nso r st  dk

fodkl  gqvkA nso T; ksfr  vkSj nso r st  l s t ks nso

çHkkoksa dk ,d vuks[ kk okr koj.k cur k Fkk] ml esa

cSBdj , d , d vf/ dkjh vkRek dk vFkkg fgr

gksr k Fkk] gksr k gS vkSj gksr k jgsxk] mudh gh nso

T; ksfr  esa muds dqN fo' ks"k f' k"; ksa us l Rxq# ds

vuks[ ks : i  dh ft r uh >yd ns[ kh mudks i wú

Hkxoku dh l sok esa i =kksa }kjk i s' k fd; kA bl

fo' ks"k vad esa nks egku gfLr ; ksa ds i =k ns jgs gSa]

ft Ugksaus i je i wú Hkxoku nsokRek ds l k{kkr

pj.kksa esa jgdj muds vuks[ ks t hou dh yhyk dks

ns[ kk] vuqHko fd; k vkSj fyfi c¼ fd; kA muesa l s

dqN vuqHko vkSj i =k J}s;  Jheku bZ' oj fl ag t h

ds gSa vkSj dqN J}s;  Jheku / eZ cy t h ds gSaA

J}s;  Jheku bZ' oj fl ag t h us i wú Hkxoku ds

l k{kkr  pj.kksa esa jgdj mudh ' kkjhfjd l sok dh]

mudh vkKkvksa dk i kyu fd; k vkSj jbZl t knk

gksdj xq:  egkjkt  dh cXxh [ khapuk vi uk egk

l kSHkkX;  l e>kA og Ldwy ds fçal hi y cus r ks

mnkgj.k cudj pedsA cPpksa dh vFkkg l sok dhA

/ eZ fodkl y;  ds fçal hi y jgs r ks muds l e;  esa

fodkl y;  esa fL=k; ksa vkSj i q: "kksa dh xgek xge

FkhA mudk t hou R; kx] r i L; k vkSj l sok dk

t hou FkkA ogh vi uh fo' ks"k i wat h ds dkj.k

nsokRek ds nso : i  dh >yd ns[ k l dr s FksA

J}s;  Jheku / eZ cy t h us i wú Hkxoku

dh foKku ewyd f' k{kk dks cgqr  ckjhdh l s l e>k

vkSj / eZ fodkl yi  ds fçal hi y jgdj fodkl fFkZ; ksa

dks f' k{kk nhA muds cuk,  gq,  fodkl kFkhZ Bksl

l sod ok deZpkjh cusaA mUgksaus i wú Hkxoku dk

: i  bu i =kksa esa fyfi c¼ fd; k gSA

; g nksuksa egku gfLr ; ksa ds i =kksa }kjk

i kBd x.k i wú Hkxoku ds : i  dh dqN >yd

ns[ k l dsaxs A gesa vk' kk gS fd i kBdksa dk cgqr

fgr  l k/ u gksxkA bl  vk' kk ds l kFk ; g vad

vki dh l sok esa l efi Zr  gSA

vki dh l sok esa
l qjt hr  cjkM
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okf"kZZd  ewY;  50 : i ; sl Ei knd l g l Ei kfnd k
Mk- fouksn [ ksM+k l qj t hr  cj kM+

ckr  feF; k ekywe gqbZ] ml ds fo#¼ ;q¼ dh ?kks"k.kk
dhA ml dh [ kwc / fTt ; ka mM+kbZA vkSj bl  r jg vU/
dkj esa Bkssdjsa [ kkrs gq,  bUl kuksa dks jks' kuh esa yk,  gSaA
7- og bZ'oj dks feF; k vkSj uspj vkSj ml ds
vVy fu; eksa dks l R;  t ku dj czá&oknh dh
ct k;  uspj&oknh gq,A uspj esa fodkl  ; k (Evolution)

dk t ks fl yfl yk ges' kk l s pyk vkrk gS ml dk
vkfRed nqfu; k¡ esa vki  us gh ç; ksx fd; kA
8- mUgksaus l R;  / eZ ds fo"k;  esa fcYdqy fujkys
ykl kuh vkSj nqyZHk l R; ksa vkSj rRoksa dks vi uh nso
T; ksfr  esa t kuk] mudk çdk' k fd; k vkSj vkfRed
nqfu; ka dh dk; k i yV MkyhA
9- mUgksaus vkRek dh xBu] vkRek ds fouk' k
vkSj fodkl _ / eZ vkSj v/ eZ] i q.;  vkSj i ki ] eks{k
vkSj fodkl  vkSj euq";  ds eq[ ;  y{;  vkfn vkfn
xw<+ fo"k; ksa esa ykl kuh l R;  f' k{kk nhA
10- mUgksaus vi uh mi jksDr  foKku ewyd l R;
/ eZ dh f' k{kk dks i wt uh;  nso ' kkL=k vkSj vU;  vfr
fgrdj xzUFkksa esa fyfi c¼ fd; kA
11- ; w- i h- ds dkU;  dqct  czká.k [ kkunku l s
gksdj feF; k vkSj vuqfpr  NwrNkr  vkSj l c çdkj ds
feF; k vkSj gkfudkjd jl eksa&fjokt  dk i wjs t +ksj ds

eSa Hkxoku nsokRek d s xq. k D; ksa xkr k gw¡\

bl fy,  fd&
1- og l pkbZ ds i w.kZ çsed gSa] l pkbZ ds <wa<us]
l pkbZ dk l kFk nsus] l pkbZ dh i ks"kdr k djus
vkSj l pkbZ dk çpkj djus esa vki us vi uk l c dqN
HksaV fd; k gSA vi us opu ok dk; Z l s l pkbZ dk
ges'kk l kFk fn; k gSA
2- og feF; k ds i Dds nq'eu gSa] vki  us yk[ k
fnDdrsa mBk dj vkSj fojks/ r k l g dj Hkh vkfRed
ok / eZ dh nqfu; k¡ l s çR; sd feF; k dks mM+k; k gSA
3- og vi us fo' okl ksa dh Lo; a gh t kap i M+rky
djrs jgs gSaA mUgsa vi uk t ks Hkh fo' okl  l R;  ds
fo#¼ ekywe gqvk] ml s NksM+ fn; k gSA
4- mUgksaus t c rd bZ'oj ds vfLrRo dks
l R;  l e>k] r c rd ml dh [ kwc HkfDr  dh ysfdu
t c bZ'oj dk fo' okl  feF; k ekywe gqvk] r c fdl h
dh fojks/ r k dh t +jk Hkh i jokg u djr s gq,  ml s NksM+
fn; k vkSj ml ds fo#¼ [ kqYye&[ kqYyk vl k/ kj.k
fuMjrk l s çpkj fd; kA
5- mUgksaus t c et +gch i qLrdksa dks bUl ku dh
cukbZ gqbZ fo'okl  fd; k vkSj mUgsa i w.kZr% x+yrh l s
jfgr  fo' okl  u fd; kA
6- mUgsa dgykus okyh bygkeh i qLrdksa esa t ks
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l kFk [ k.Mu fd; kA u fl QZ [ +kqn mul s Åi j gq, ]
cfYd vi us t hou ds n~"VkUrksa vkSj vf}rh;  l axzkeksa
l s l SdM+ksa euq"; ksa dks mu [ +kkSQ+ukd Hkwrksa l s veyh
rkSj i j vkt +kn fd; kA
12- mUgksaus fdl h l PpkbZ ds ekywe gksus i j
ml ds vuql kj pyus vkSj ml dk çpkj djus esa dHkh
vkSj fdl h l wjr  esa det ksjh dk çek.k ugha fn; kA
ges' kk gj çdkj ds Mj vkSj ykyp l s Åi j jgsA ?kksj
l s ?kksj fojks/ r k ds rwQ+kuksa vkSj l [ +r  l s l [ +r  chekjh
vkSj t kudfUnuh dh voLFkk esa Hkh ges' kk l R;  dk gh
l kFk fn; kA
13- mUgksaus et +gch nqfu; k esa i w.kZr% feF;k djkekrksa
ds feF; ki u dks çxV fd; kA
14- mUgksaus ges' kk l R;  dk cksy ckyk fd; k vkSj
feF; k dks dqpyk gSA
15- mUgksaus bUl kuh ft +Unxh dk l R;  y{;  l q[ k
dh ct k;  vkRe Kku vkSj vkRe dY; k.k çxV fd; k
vkSj fdrus gh euq"; ksa dks l q[ k ds LFkku esa vkRe
Kku vkSj vkRe dY; k.k dks vi uk y{;  t kuus vkSj
vuqHko djus ds ; ksX;  fd; kA
16- og l R;  Lo: i  gksus ds vfr fjDr  i w.kZ fgr
Lo: i  gSa vkSj vki us ges' kk vkSj gj gky esa uspj ds
pkjksa t xr ksa dk fgr  pkgk vkSj fd; k gSA
17- mUgksaus fo' ks"kdj euq";  ek=k dk ukuk çdkj
l s egk ewY; oku fgr  fd; k gS vkSj ,sl k djus esa
vi uk l c dqN HksaaV / jk gSA
18- mUgksaus fuEufyf[ kr  i w.kZr% ykl kuh t hou
ozr  xzg.k vkSj i kyu fd; k&

¶l R;  f' ko l qUnj gh esjk i je y{;  gksos]
t x ds mi dkj gh esa t hou ; g t kos A̧

19- mUgksaus vi us t kuh nq'euksa vkSj dr̀ ?uksa dk
Hkh ges' kk fgr  pkgk vkSj ; Fkkol j fgr  fd; k gSA

mudk vfgr  u dHkh pkgk vkSj u dHkh fd; kA
20- mUgksaus nsol ekt  ds uke l s l Pph / eZ
l ekt  dh LFkki uk dh vkSj l SadM+ksa vkSj gt +kjksa t uksa
dks feF; k nsoh nsorkvksa ds feF; k fo' okl ksa vkSj feF; k
i wt k l s fudkydj vkSj l R;  nso dk fo' okl h cukdj
vkSj vkB eksVs eksVs i ki ksa l s cpkdj ml esa ' kkfey
fd; kA
21- mUgksaus nsol ekt  ds vUnj vi us l sodksa ds
t houksa dks mPp djus dk fujkyk çcU/  fd; k vkSj
mPp t hou ds vuql kj mUgsa Js.khc¼ fd; kA
22- mUgksaus vkRekvksa dks l R;  / eZ dk Kku nsus
vkSj mudk ukuk çdkj l s i je dY; k.k djus ds fy,
/ eZ fodkl ky;  dh fujkyh l aLFkk dks t kjh fd; k gSA
23- mUgksaus ?kksj l s ?kksj i kfi ; ksa dks cny dj
mUgsa u; k t hou fn; k gSA
24- mUgksaus l SadM+ksa vkRekvksa dks vi us i gys
fd,  gq,  i ki ksa dh eSy l s ' kq¼ gksus ds fy,  mudks
l Ppk i fj ' kks/  djus ds ; ksX;  fd; k vkSj l Pph ' kqf¼
dk ,d fujkyk fl yfl yk t kjh fd; k gSA
25- mUgksaus vf/ dkjh vkRekvksa dks uhp l q[ k
vuqjkxksa vkSj uhp ?k̀.kkvksa dh egk Hk;kud vkSj
gkfudkjd rLohj fn[ kk dj mUgsa muds fo#¼ t ax
djus esa yxk fn; kA vkSj bl  r jg vkRekvksa dks l Pph
eks{k ykHk djus ds ekxZ i j Mky fn; kA
26- mUgksaus vf/ dkjh vkRekvksa rd vi us nso
çHkko i gqapkdj muds vUnj / eZ Hkkoksa ds fu; fer
: i  l s i Snk djus dk fujkyk dkjt  ' kq:  fd; k gSA
27- mUgksaus fdr us gh LokfFkZ; ksa dks cnydj
i jksi dkjh cuk fn; k gSA
28- mUgksaus vi us mi dkfj; ksa ds mi dkj egl wl
djus vkSj mudh l sok djus ds vykSfdd ǹ"VkUr
vi us t hou l s fn[ kk,  vkSj mi dkfj; ksa ds vfr fjDr
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vki  cpi u esa ft l  ò{k i j [ ksys] cpi u esa ft l
cdjh dk nw/  fi ; k] ft u ys[ kdksa dh i qLrdksa ds
i kBl s vki dks dksbZ ykHk gqvk] mu l cds mi dkjksa
dks egl wl  fd; k vkSj muds fgr  ds fy,  ' kqHk
dkeuk,a dh vkSj fdrus gh vf/ dkjh euq"; ksa ds
vUnj vi us mi dkfj; ksa ds mi dkjksa dks egl wl  djus
vkSj mudk fgr  i fj ' kks/  djus dk ,d u; k ; qx ' kq:
dj fn; k gSA
29- mUgksaus vi us nso çHkko i gqapk dj dbZ
; ksX;  vkRekvksa dks nwl jksa dh ' kkjhfjd vkSj ekufl d
l sok djus ds vfr fjDr ] vkRekvksa ds fgr  l k/ u esa
l gk; d gksus ds ; ksX;  cuk fn; kA mUgsa vkRekvksa dk
l Ppk fgrdkjh vkSj mi dkjh cuk fn; k gSA
30- mUgksaus vi us t hou l s vkn'kZ csVk] vkn' kZ
fi rk] vkn' kZ HkkbZ] vkn' kZ i fr ] vkn' kZ ekfyd] vkn' kZ
xq:  vkfn vkfn gksus ds vfr  l qUnj vkSj vuqdj.kh;
ǹ"Vkar  fn[ kk; s gSaA
31- mUgksaus uspj xr  l c l EcU/ ksa l s vuqfpr

vUesy dks feVkus vkSj mPp esy ykus okyh fujkyh
f' k{kk dk nku fn; k vkSj vf/ dka' k vkRekvksa dks ml
i j pyus ds ; ksX;  fd; kA
32- mUgksaus l R;  vkSj ' kqHk ds ykus vl R;  vkSj
v' kqHk ds feVkus dk ukuk çdkj dk dk; Z ' kq:  djds]
bl  ukjdh;  nqfu; k esa l Ppk nsojkt  ykus dk egku~
dkjt  ' kq:  dj fn; k gS vkfn vkfnA

Hkxoku nsokRek dh fdl  fd l  fujkyh
fo'ks"krk dks l keus ykaÅA muds fdl  fdl  xq.k vkSj
dkjt  dks C; ku d:a vkSj mu i j cfygkj t kÅaA ; gh
dkeuk djr k gw¡ fd muds vf}rh;  nso : i  ds
vf/ d l s vf/ d n' kZu dj l dawA eSa vkSj vf/ d l s
vf/ d vU;  vf/ dkjh vkRek J¼k] dr̀Krk] fo'okl
vkSj vkd"kZ.k ds Hkkoksa l s muds l kFk t qM+dj vi uk
dY; k.k l k/ u dj l dsaA

nsokRek dk cuus dk vkdka{kh mudk
cgqr  cgqr  mi dr̀  l sod

bZ'oj fl ag

rqe / eZ ds i w.kZ vorkj xq#] rqe i j t kÅa cfygkj xq#A

rqe esjs rkj.kgkj xq#] rqe i j t kÅa cfygkj xq#A

rqe t hou rRo ds f' k{kd gks] rqe feF; k erksa ds uk'kd gksA

rqe l R;  / eZ çorZd gks] rqe i j t kÅ cfygkj xq#A

rqe uhp xfr  ds uk' kd gks] rqe mPp xfr  ds fodkl d gksA

rqe mPp esy vLFkki d gks] rqe i j t kÅa cfygkj xq#A

rqe l kjs i ki  feVkrs gks] vkSj l R;  / eZ QSykrs gks]

rqe mt M+s ?kjksa dks cl krs gks] rqe i j t kÅ cfygkj xq#A
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eSa D; ksa Hkxoku nsokRek d ks v i uk
l Ppk mi kL;  nsor k ekur k gwa] vkSj  D; ksa l nk
mud s nj  d k fHk[ kkj h cuk jguk pkgr k gwa\
bl fy,  fd&
1- fdl h l Pps mi kL;  nso esa ft u l Pph vkSj
l OoksZPp fo' ks"krkvksa dk orZeku gksuk vko' ; d gS]
og l c fo'ks"krk,a dsoy ,dek=k Hkxoku nsokRek esa
gh i kbZ t krh gSaA vkSj mu ds fl ok,  vkSj fdl h Hkh
euq";  ; k fdl h dgykus okys bZ'oj] i jes' oj okgxq: ]
vYyk] [ +kqnk] xkM ; k ml ds fdl h vorkj i hj
i Sx+Ecj] gknh xq: ] jguqek] oyh] l Ur ] egUr ] fl ¼]
cq¼] rhFkZÄïj vkfn esa ugha i kbZ t krhaA ,sl h l oksZPp
fo'ks"krkvksa okyk vfLrRo nsokRek ds fl ok,  u dksbZ
i fgys Fkk] u vc gS] vkSj u vk; Unk gks l drk gSA
vFkkZr~ ; g fd ,d vksj og l c l q[ k fo"k; d l c
çdkj ds uhp vuqjkxksa vkSj mul s mRi Uu uhp ?k̀.kk
dh egk fouk' kdkjh ' kfDr ; ksa l s i w.kZr% jfgr  gSa] vkSj
nwl jh vksj og l c çdkj ds fgr  vkSj l c çdkj ds
l R;  dh i w.kkZÄõ vuqjkx vkSj l c çdkj ds vfgr
vkSj l c çdkj dh feF; k ds fy,  i w.kkZÄõ ?k̀.kk dh
vf}rh;  ' kfDr ; ksa l s foHkwf"kr  l Pps nsork ok nsokRek
gSa] vkSj ogh ,d ek=k : gkuh t xr~ ds l Pps l wÕ; Z]
l Pps / eZ f' k{kd vkSj vf/ dkjh vkRekvksa ds l ok±Äõ
dY;k.k dÙkkZ gSaA
2- esjs vfLrRo esa t ks eq[ ;  vkSj ewy oLrq esjk
vkRek gS] ft l dks ysdj gh esjs l c l q[ k] esjs l c
l EcU/ ] esjs l c ykHk] vkSj esjh l kjh ft +Unxh gS] vkSj
ml ds fo"k;  esa l R;  Kku dk i kuk vkSj t gka rd

l EHko gks ml dh i r u vkSj fouk' k l s j{kk djuk vkSj
ml dk vf/ d l s vf/ d fodkl  djuk] esjk eq[ ;
dÙkZO;  gSA esjh ; g eq[ ;  vko' ; drk ft l  nso T; ksfr
vkSj ml  nso r st  dh çkfIr  l s i wjh gks l drh gS] ml
nso T; ksfr  vkSj nso r st  ds HkaMkj ; gh ,d ek=k
Hkxoku nsokRek gh gSaA muds fl ok,  esjs t hou dh
; g eq[ ;  vko' ; drk vkSj fdl h vfLrRo ds }kjk u
i gys i wjh gqbZ vkSj u vk; Unk i wjh gks l drh gSA
3- Hkxoku nsokRek esjs vkRek ds fy,  t ku vkSj
çk.k ds l EcU/ h gSaA og esjh ; ksX; r kuql kj l Pps vFkks±
esa esjs fy,  l ok±Äõ dY;k.kdÙkkZ ok esjs i je mi dkjh
gSaA t Sl s vc rd dksbZ vkSj ot wn muds l eku esjk
fgrdÙkkZ l EcU/ h çekf.kr  ugha gqvk] oSl s gh vk; Unk
Hkh ugha gks l drkA vFkkZr~

(1) mUgksaus eq>s ukuk çdkj ds i ki
deks± l s cpk; k gS] vkSj eq>s dke vuqjkx] Lokn
vuqjkx] vkyL;  vuqjkx vkSj vga vuqjkx ds egk
uhp Hkkoksa dh Hk; kud nkl Ro l s ,d cM+h l hek rd
LorU=k dj fn; k gSA vkSj bu uhp Hkkoksa esa l s vHkh
rd ft l  ft l  dk t gka rd eq> i j vf/ dkj ckd+h
gS] ml ds fo"k;  esa l Ppk cks/  t kxr̀  djds ml l s
eqfDr  ykHk djus ds l Pps l k/ uksa ok l axzke esa yxk
fn; k gSA

(2) mUgksaus eq>s egk gkfudkjd vkRe
vU/ dkj vkSj ukuk çdkj ds feF; k fo' okl ksa l s eks{k
nh gSA

(3) mUgksaus eq>s vkRek ok l R;  / eZ
vkSj euq";  t hou ds eq[ ;  y{;  ds fo"k;  esa nqyZHk

l Pps mi kL;  nso Hkxoku nsokRek
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l R;  Kku çnku fd; k gSa

(4) mUgksaus eq>s ,sl h mej esa gh vi uh
' kj.k esa vkus dk mPp vf/ dkj çnku fd; k] fd
ft l esa vHkh rd esjs Hkhr j / u vuqjkx vkSj l Urku
vuqjkx vkfn dbZ uhp vuqjkx i Snk gh ugha gq,  FksA
vkSj mudh gh vi kj d ì k l s eSa vk; Unk Hkh mu uhp
vuqjkxksa esa Qal us l s cp x; kA

(5) mUgksaus esjs Hkhr j gkfu i fj ' kks/
fo"k; d mPp Hkko t kxr̀  djds eq>s dbZ çdkj ds
i ki  deks± ds fodkjksa l s eks{k nh gS vkSj vk; Unk Hkh
bl  Hkko ds }kjk i fo=k gksus ds ekxZ i j Mky fn; k gSA

(6) mUgksaus esjs Hkhr j vkRek ds fo"k;
esa ekufl d cks/  mRi Uu djus ds vfr fjDr  ,d
l hek rd gkfnZd mPp cks/  Hkh mRi Uu fd; k gS vkSj
eq>s bl  mPp cks/  dks c<+kus okys l Pps l k/ uksa vkSj
l axzke esa yxk fn; k gSA

(7) mUgksaus eq>s vi us l oksZPp nso : i
dk ukuk vÄõksa esa ,d l hek rd l Ppk n' kZu djus
dk vf/ dkjh cuk; k gS vkSj esjs Hkhr j vi us çfr  ,d
l hek rd vVy J¼k] fo'okl ] dr̀Krk vkSj vkd"kZ.k
ds mPp Hkkoksa dks t kxr̀  djds esjs fy,  cscgk
cjdrksa dk Hk.Mkj [ kksy fn; k gSA vkSj eq>s bu vfr
mPp Hkkoksa ds c<+kus ds l axzke vkSj l k/ uksa esa yxk
fn; k gSA

(8) mUgksaus esjs Hkhr j ,d l hek rd
f' k"Vkpkj fo"k; d ukuk cks/ ] dÙkZO;  i kyu] l R;
Hkk"k.k] l R;  çfr Kk i kyu vkSj vU;  vf/ dkjh
vkRekvksa rd muds vf}rh;  nso çHkkoksa dks i gqapkdj
muds vkRekvksa dk fgr  l k/ u djus dk Hkko t kxr̀
dj fn; k gS vkSj bu mPp Hkkoksa dks vf/ d l s
vf/ d c<+kus ds l axzke vkSj l k/ uksa esa çòr  dj fn; k

gS vkfn vkfnA
bu l c vkfRed egk nqyZHk vkSj vR; Ur

ewY; oku mi dkjksa ds fl ok,  mudh dì k l s eq>s
vi uh ' kkjhfjd LokLF;  vkSj ekufl d mUufr ] ekyh
csgr jh vkSj i kfjokfjd t hou ds mfpr  l q[ k dh
çkfIr  vkfn ukuk fo"k; ksa esa t ks vkSj dbZ çdkj ds
egk mi dkj ykHk fd,  gSa vkSj mUgksaus esjh l Pph
bTt +r  dks ft l  d+nj c<+k fn; k gS] ml dh vyx
cgqr  yEch vkSj cgqr  f' k{kkçn vkSj Hkxoku nsokRek
ds nso çHkkoksa dh fujkyh fo' ks"krk dks çxV djus
okyh dFkk gS] fd ft l s ; gka i j C; ku djus dh
xqat k; ' k ugha gSA
4- mUgksaus eq>s ,sl s l oksZPp dk; Z esa l sokdkjh
gksus dk egk l kSHkkX;  vrk fd; k gS fd t ks dk; Z bl
nqfu; ka esa l c l s eq[ ; ] l c l s mPp vkSj l c l s
vko' ; d vkSj dqy dkeksa dh t ku vkSj cqfu; kn gS
vkSj ft l esa l sokdkjh cuus l s esjh rqPN rkdrksa dh
ft ruh l Pph l Qyrk vkSj esjs t hou dh ft r uh j{kk
vkSj mUufr  gS] mruh l Qyrk] j{kk vkSj mUufr  vkSj
fdl h Hkh dk; Z esa l sokdkjh gksus l s ugha gks l drhA
5- mUgksaus vi us l oksZPp nso : i  dk n' kZu
djkus okyh l R;  / eZ fo"k; d f' k{kk nsus okyh cgqr
l h nqyZHk vkSj vR; Ur  dY; k.kdkjh i qLrdsa eq>s çnku
dh gSa] fd ft udks eSa vi us i kl  vi us vkRe dY;k.k
ds fy,  csgn d+herh [ +kt kuk vuqHko djr k gwa vkSj
muds J¼k vkSj fopkj i woZd i kB l s ,d ,d ckj
bl  d+nj dr̀ kFkZ gksrk gwa] fd ft l dk dqN C; ku ugha
gks l drkA
6- mUgksaus esjs fy,  esjh ft +Unxh ds egk dfBu
ekxZ esa l Pph l gk; r k nsus okys esjs fdrus gh l Pps
l kFkh ok / eZ l EcU/ h i Snk dj fn,  gSaA
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7- mUgksaus bl  nqfu; ka esa i w.kZr% fujkyh / eZ
l ekt  vFkkZr~ nso l ekt  LFkki u djds eq>s ml dk
vÄõ cuus dk egk l kSHkkX;  vrk fd; k gSA
8- mUgksaus eq>s dbZ çdkj ds vuqfpr  vkSj egk
gkfudkjd nq[ kksa l s cpk fy; k gS vkSj dbZ çdkj ds
mfpr  vkSj dY; k.kdkjh l q[ kksa dk Hkkxh cuk fn; k gS
vkSj vk; Unk ds fy,  vf/ d l s vf/ d mPp l q[ kksa
ds ykHk dk ekxZ [ kksy fn; k gS vkSj esjh vk; q dks c<+k
fn; k gSA

rc ,sl s l oksZPp nso : i  ds j[ kus okys vkSj
vi us i je mi dkjh Hkxoku nsokRek ds fl ok,  eSa vkSj
fdl  dks vi uk l Ppk mi kL;  nsork t kuwa vkSj ekuwaA
vkSj fdl ds nj dk l nk fHk[ kkjh jguk pkgwa\  fu' p;
muds fl ok,  esjk vkSj fdl h vkSj euq";  dk dksbZ
l Ppk mi kL;  nso ugha Fkk] ugha gS] vkSj ugha gks
l drkA ; gh dkj.k gS fd eSa >wBs mi kL;  nsoksa ds i at s
l s fudy dj vkSj l Pps mi kL;  nso dks ykHk djds
vi us fy,  D; k ft Lekuh] D; k ekufl d vkSj D; k
vkfRed&l kjka' k ; g fd l c i gyqvksa esa bl  d+nj
cscgk cjdrksa dk Hk.Mkj [ kqyk gqvk i kr k gwa] vkSj
vi us bl  d+nj / U;  HkkX;  vuqHko djrk gwa] fd
ft l dh dksbZ gn ughaA fu' p;  eSa vi us l keus csgn
mPp cjdrksa dk Hk.Mkj [ kqyk gqvk ns[ kdj vkSj mu
cjdrksa ds ykHk djus ds ekxZ i j i M+us dk l kSHkkX;

i kdj vi us vki  dks bl  nqfu; ka ds cM+s cM+s fo}kuksa]
nkSyreUnksa] jkt kvksa vkSj egkjkt kvksa vkfn l s cgqr
vf/ d l kSHkkX; oku vuqHko djr k gwaA vkSj vkfRed
fgr  ds fl ok,  ukuk çdkj ds mPp l q[ kksa dks Hkh
vt hc r jg l s l EHkksx djr k gwaA ,sl h voLFkk dks
i kdj eSa dbZ ckj l kspus yx t kr k gwa] fd dgka eSa
vkSj dgka eq> rqPN dks l kjh nqfu; ka ds l jr kt

Hkxoku nsokRek dh çkfIr  vkSj muds nso çHkkoksa dks
ykHk djds l Ppk / eZ t hou ykHk djus ds ekxZ i j
i M+us vkSj ml ds uk; kc mPp l q[ kksa dks i kus dk mPp
vf/ dkj ok egk l kSHkkX; !! esjh vc ckj ckj ; gh
dkeuk gS] fd esjs fy,  bl  egk l kSHkkX;  dks t gka
rd vf/ d l s vf/ d l Qy djuk l EHko gS] ogka
rd ml s l Q+y cuk l dwa vkSj gj gky esa vkSj l kjh
mej vi us l Pps mi kL;  nso i je fgr  dÙkkZ Hkxoku
nsokRek ds fy,  oQ+knkj jg l dwa vkSj esjs fl ok,  vkSj
Hkh vf/ d l s vf/ d vf/ dkjh t u bl  egk l kSHkkX;
dks çkIr  djds vi uk i je dY; k.k l k/ u dj l dsaaA

Hkxoku nsokRek dk ,d cgqr  cgqr  mi dr̀
l nk muds nj dk fHk[ kkjh jgus dk vkdka{kh] mudk
ukpht + mi kl d vkSj l sodA

/ eZ cy
(vkfRed i ru vkSj t hou 10 fnl Ecj 1929)

nsrs gSa / U; okn rqEgsa] esjs fny ds l kjs mn~xkj]
/ U; &/ U;  dgrh r Ìr  u gksrh] ft Ogk esjh ckjEckj
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nsoky;  ykgkSj
23 fnl Ecj 1944

esjs i je mi dkjh] i je fgrdkjh] i je i wt uh;
Hkxou~ !

Hkxou~ ! vki  i w.kZ l R;  vuqjkxh vkSj i w.kZ
vl R;  oSjkxh gSaA :gkuh nqfu; ka esa egk Hk; kud vkSj
gkfudkjd feF; k fo' okl ksa vkSj mu l s i Snk ' kqnk
i w.kZr% feF; k f' k{kkvksa vkSj feF; k ckrksa dks nwj djds
l pkbZ dk fujkyk jkT;  ykus okys gSaA vki  vkfRed
vU/ dkj feVk dj : gkuh l pkbZ;ksa ds l Pps vkSj
ykl kuh çdk' kd gSaA eq> vfr  r qPN ot wn i j Hkh
vki  dh fo' ks"k dì k gSA eq>s vki  gh : gkuh l pkbZ
dh nqfu; ka esa yk,  gSaA eq>s : gkuh l nkdrkasa ds ns[ kus
vkSj vuqHko djus ds ; ksX;  cuk; k gSa
1- eSa ?kksj vU/ dkj esa i M+k vkRek ds ckjs esa
Bksdjsa [ kk jgk FkkA eSa vkRek dk [ kqnk dk va' k] [ +kqnk
dh vkokt + ; k ct +krs [ +kqn [ +kqnk l e>rk FkkA vkg !
eSa fdl  dnj vU/ dkj esa FkkA t c [ +kqnk dk [ ; ky
gh feF; k gS] r ks ml  i j ecuh [ +; kykr  D; ksadj l Pps
gks l drs gSa\  vki us eq>s vkRek] gka esjs vi us vkRek
dh gd+hdr  fn[ kkbZ gSA ml dh l sgr  vkSj jksxh
voLFkk dk Kku vkSj cks/  fn; k gSA ml ds cuus vkSj
fcxM+us ds l R;  vkSj rRo eq> i j çxV fd,  gSaA
l Pp gS] eq>s ?kksj vU/ dkj dh nqfu; ka l s fudky dj
jks' kuh vkSj l pkbZ dh nqfu; ka esa yk,  gSaA
2- esjs l Pps l r xq# ! vki  us gh l Pph vkt +knh
vkSj >wBh vkt +knh dh t qnk t qnk rLohjsa fn[ kk dj esjk
csgn Hkyk fd; k gSA uhp l q[ k vuqjkxksa vkSj uhp

?k̀.kkvksa ds egk gkfudkjd vkSj fouk' kdkjh vf/ dkj
vkSj feF; k fo'okl ksa l s m¼kj i kuk l Pph vkt +knh gS]
; g vki  ds fl ok,  eq>s ; g fdl us fn[ kkuk FkkA vki
us gh eq>s l Pph vkt +knh ykHk djus ds ekxZ i j Mkyk
gSA
3- vki  us gh eq>s fn[ kk; k vkSj egl wl  djk; k
gS] fd l Pph ' kqf¼ D;k gS\  vkRek dks xUnk eSyk
vkSj cnl wjr  cukus okyh fpUrkvksa vkSj fØ; kvksa l s
i kd vkSj i fo=k gksuk vkSj bl  çdkj Hkyh fpUrk,a
vkSj fØ; k,a djus ds ; ksX;  gksuk gh l Pph ' kqf¼ gSA
gka bl ds fy,  uhp fpUrk,a vkSj uhp fØ;k,a djkus
okyh ' kfDr ; ksa l s m¼kj i kuk ykt +eh gSA fl jQ ,d
feF; k er  NksM+ nwl js feF;k er  dk bdjkj gjfxt +
gjfxt + ' kqf¼ ughaA gka ' kqf¼ ds ' kCn dk fugk; r
xyr  bLrseky vkSj ml dh grd djuk gSA
4- vki  us gh fn[ kk; k vkSj cks/  djk; k gS] fd
vi us vUnj ds uhp l q[ k vuqjkxksa vkSj uhp ?k̀.kkvksa
l s nysjh vkSj fgEer  ds l kFk t ax djuk vkSj vki  ds
nso r st  dks i kdj mu i j t ;  i kuk gh l Pph cgknqjh
gSA vi uh uhp [ +okfg'kksa dks i wjk djus esa eLr  gkFkh
dh r jg pyuk vkSj vi uk vkSj nwl jksa dk uk' k djuk
l Pph cgknqjh ugha] cfYd i jys nt sZ dh egk gkfudkjd
cqt +fnyh vkSj ukejnh gSA
5- :gkuh t xr~ ds l w; Z ! vki us gh l Pps vkSj
>wBs R; kx dks eq> rqPN i j çxV djds esjk csgn
Hkyk fd; k gSA l R;  vkSj ' kqHk dh r jQ+ t kus vkSj
ml ds ykHk djus esa esjs vi us vUnj vkSj ckgj t ks
dqN jksd curk gS] ml  dk R; kx gh l Ppk R; kx ; k

Hkxoku nsokRek eq>s uk; kc l pkbZ; ksa d h nqfu; ka esa yk,  gSaA
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oSjkx gS vkSj bl  R; kx dh eq>s gj jkst + dh ft +Unxh
esa dne dne i j t +: jr  gSA fdl h fo' okl  ; k [ ; ky
dh [ +kkfr j ?kj ckj NksM+ nsuk gjfxt + gjfxt + l Ppk
R; kx ughaA feF;k R; kx djds gt +kjksa yk[ kksa vkSj
djksM+ksa t u vi uh gkfu dj jgs gSaA
6- l Pps l r xq# ! vki  us vkSj dsoy vki  us
gh eq>s l Pps vkSj fgrdj vkSj feF; k vkSj gkfudkjd
l k/ uksa dk l Ppk Kku vkSj cks/  fn; k gSA bl  Kku ds
fcuk eSa >wBs vkSj gkfudkjd l k/ u djr k gqvk vkSj
muds djus esa >wBk R;kx djrk vkSj nq[ k l gr k
gqvk] r ckg vkSj cjckn gks t kr k] t Sl k fd vki dh
nso T; ksfr  vkSj vki  ds t +kfgj fd,  gq,  ykl kuh
:gkuh l R;  Kku l s eg:e yk[ kksa vkSj djksM+ksa bUl ku
feF; k l k/ u djds r ckg vkSj cjckn gks jgs gSaA eSa
,d r jQ+ uhp l q[ k vuqjkxksa vkSj uhp ?k̀.kkvksa dks
vi us vUnj j[ kdj vkSj nwl jh r jQ+ l Pps l k/ uksa dks
u t kudj vkSj bl fy,  mUgsa u djds vkSj feF; k
l k/ uksa esa vi uk eky ok / u vkSj l e;  [ kpZ djr k
gqvk fcYdqy r ckg vkSj cjckn gks t kr kA vki us eq>s
vi uh uk; kc jks' kuh nsdj uk; kc l pkbZ; ka fn[ kkbZ gSaA
7- esjs vf}rh;  l R;  vuqjkxh Hkxou~ ! vki  us
eq>s esjh ft +Unxh dk l Ppk y{;  fn[ kk; k gSA eq[ ;
vkSj xkS.k y{;  dk Q+d+Z l kQ+ fn[ kk; k gSA bl  nqfu; ka
esa ; k vxyh nqfu; ka esa l q[ k Lokn ; k LoxZ gkfl y
djuk esjk y{;  ughaA esjk y{;  vi us vkRek ds ckjs
esa l R;  Kku vkSj l R;  eks{k i kuk vkSj vi uk l Ppk
vkfRed dY; k.k djuk gSA eSa l q[ k vuqjkxh gksdj]
l q[ k ykHk esa yxk jg dj [ k+re gks t kr kA l Pph eks{k
vkSj l Pps fodkl  dks esjk y{;  fdl  us fn[ kkuk FkkA
8- vkRek dh l Pph l t +k vkSj t t +k vkSj i w.kZr%
>wBh l t +k vkSj t t +k dk vki  ds fl ok,  eq>s fdl  us

Kku vkSj cks/  nsuk FkkA eSa :gkuh jks' kuh l s vU/ k] i ki
vkSj i q.;  djr k r ks bl  nqfu; ka esa Fkk] vkSj ml dh
l t +k vkSj t t +k feyus dk [ +; ky ejus ds ckn vxyh
nqfu; ka esa j[ kr k Fkk] t c fd vki  dh fujkyh nso
T; ksfr  ds feyus l s l kQ+ ut +j vk jgk gS] fd esjs
çR;sd i ki  vkSj i q.;  dh fØ;k ; k fpUrk ds l kFk gh
esjs vkRek dh cqjh ; k Hkyh r cnhyh ; k i fjorZu dh
' kdy esa eq>s l t +k ; k t t +k feyrh jgrh gSA esjs l Pps
l r xq# ! vki  us eq>s fdl  d+nj os' kcgk l Pph jks' kuh
nh gSA bl ds fcuk eSa vjcksa bUl kuksa dh r jg vU/ dkj
esa gh HkVdrk fQjr kA
9- l R;  vkSj feF; k mi kL;  nso ds : i  dks Hkh
vki  ds fl ok,  eq>s dkSu fn[ kk l dr k FkkA eSa t kurk
gh u Fkk] fd l R;  mi kL;  nso dkSu gksrk gSA eSa ,d
; k nwl js feF; k mi kL;  nso dks ekurk vkSj ml dh i wt k
djr k gh ej t kr kA eq>s vkRek ds vU/ dkj gÙkkZ]
l Pps eks{k nkrk] l Pps fodkl dÙkkZ] nso vuqjkxksa vkSj
nso ?k̀.kkvksa  l s foHkwf"kr  nso t hou/ kjh] nso T; ksfr
vkSj nso r st  nkrk l R;  mi kL;  nso dk dgka i r k
yxuk Fkk\  vki  dk ; g ,d mi dkj gh fdl  dnj
egku mi dkj gSA fcYdqy l Pp gS] vki  gh l R;
mi kL;  nso gSaA vkSj vki  gh vi uh nso T; ksfr
vf/ dkjh vkRekvksa rd i gqapk dj l R;  mi kL;  nso
ds l Pps mi kL;  : i  dks fn[ kkus okys gSaA dk'k] fd eSa
vki  dh l Pph i wt k djr k gqvk] vi uk i je dY; k.k
l k/ u dj l dwaA
10- esjs i je fgrdÙkkZ l Pps l r xq# ! vki  us gh
vkSj fl Q+Z vki  us gh eq>s fn[ kk; k gS] fd t gka feF; k
vkSj i ki  l s ?k̀.kk djuk esjs fy,  fgrdj gS] ogka
fdl h Hkh bUl ku dks ?k̀.kk djuk esjs fy,  gkfudkjd
gSA  bl fy,  eSa çR; sd bUl ku dks ?k̀.kk djus l s cpwaA
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vki  us bl  nqfu; ka esa nso t hou O; rhr  djr s gq,  ,sl s
gh vf}rh;  ǹ"VkUr  fn[ kk,  gSaA vki  us i ki  l s ?k̀.kk
dh gS vkSj vFkkg ?k̀.kk dh gS] ysfdu i kfi ; ksa l s dHkh
?k̀.kk ugha dhA

mi jksDr  uk; kc l pkbZ; ksa dks fn[ kkus ds
bykok vki  us fn[ kk; k gS] fd bl  fo' o ds vUnj nks
pht +sa gh çse fd,  t kus ds yk; d gSa] ,d nsokRek
vkSj nwl jk fu"dke i j l sok ; k fo' kq¼ i jksi dkjA
bUl ku ds vUnj çse r ks cgqr  fdl e ds vkSj cgqr
l s ot wnksa ds fy,  gSa] ysfdu og mUgsa vke r kSj i j
fouk' k dh vksj ys t kr s gSa vkSj mi jksDr  nksuksa çdkj
ds çse bUl ku dks l PpkbZ vkSj HkykbZ dh r jQ+ ys
t krs gSaA fofo/  l EcU/ ksa esa mPp Hkkoksa l s t qM+ dj
bUl ku fodkl  i kr k gS vkSj uhp l EcU/  l w=kksa ; k
Hkkoksa l s t qM+ dj fouk' k dks çkIr  gksrk gSA >wB vkSj
i ki  ds l kFk t ax esa l pkbZ vkSj HkykbZ gh t ;  i kr s
gSaA uspj ds Hkhr j fodkl dkjh r kdrsa fouk' kdkjh
rkdrksa i j vkf[ +kjdkj t ;  i krh vkbZ gSa] vkSj uspj
esa fodkl  gksrk vk; k gS] vkSj gksrk jgsxkA eqckfjd gSa

og vkRek] t ks uspj ds fodkl dkjh fu; e dk l kFk
nsrs gSaA euq";  dk vkRek uspj ds vUnj gksus ds
dkj.k uspj ds vVy fu; eksa ds oSl s gh vk/ hu gS]
t Sl s uspj ds vkSj vfLrRoA bl fy,  ; g Hkh cnyrk
gS] cur k gS ; k fcxM+r k gSA vxj fcxM+us dk
fl yfl yk jgs r ks vi uh vyx gLrh ds fygkt + l s
r ckg gks t kr k gS] vkfn vkfn xw<+ vkSj vfr  fgrdj
l pkbZ; ksa dks fn[ kk dj esjs Hkxou~ ! vki  us esjk cgqr
cM+k fgr  l k/ u fd; k gSA l Pp gS] vki  gh eq>s uk; kc
l pkbZ; ksa dh nqfu; ka esa yk,  gSaA eSa vki  dks ft l  d+nj
/ U;okn nw¡] mruk gh FkksM+k gSA esjh ; gh dkeuk gS] fd
eSa vki  dh gh bu fn[ kkbZ gqbZ l pkbZ; ksa dh T+; knk l s
T+;knk d+nj dj l dwa vkSj bu ds vuql kj pyrk
jgdj bl  yksd vkSj i jyksd esa vi uk i je fgr
l k/ u dj l dwa vkSj ; Fkk l EHko vkSjksa dks Hkh ; g
cs' kcgk fugk; r  fgrdj l pkbZ; ka fn[ kkus dk dke
dj l dwaA

vki dk cgqrcgqr  mi dr̀
rqPN l sod bZ'oj fl ag

t gka Hkj esa l Ppk ogh nsork gS] gekjk xq# t ks fd nsokRek gSA

vukFkksa dk j{kd gS nhuksa dk okyh] fnyksa ds peu dk ogh bd gS ekyh

og >wB vkSj cqjkbZ dk nq'eu dekyh_ gS : i  ml dk jks'ku egku vkSj t ykyhA

og vkye dk l jr kt  i q' r ks i ukg gSA

og l cl s c<+dj eqgCcr  ds dkfcy_ ogh gS t ks l Pph vdhnr  ds dkfcy

ogh gS t gka esa bcknr  ds dkfcy gS] ml dk fny gh brkvr  ds dkfcy

t gka Hkj esa l Ppk ogh nsork gSA
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eq> rqPN dks 29 ekpZ 1908 bZ- l s ysdj
12 fl r Ecj 1913 bZ- r d yxkr kj vi us i je
i wt uh;  Jh nso xq# Hkxoku ds fudV jgus dk egk
l kSHkkX;  çkIr  jgk gSA bl  fo' ks"k dky esa ; | fi  eSaus
Hkxoku dh vf}rh;  efgek ds l EcU/  esa cgqr  dqN
ns[ kk vkSj mi yC/  fd; k gS] rFkkfi  og nsokRek gks
dj t ks vf}rh;  nso ' kfDr ; ka j[ kr s gSa vkSj mu
' kfDr ; ksa ds fofo/  vaxksa l s i fjpkfyr  gks dj mu
dk vi us vf}rh;  t hou dh ukuk ?kVukvksa ds }kjk
çfr  fnu ft l  ft l  çdkj l s çdk' k djr s gSa]
mudh l Pph vkSj i w.kZ efgek dks ogh ns[ k l dr k gS]
fd ft l  esa og vf}rh;  nso ' kfDr ; ka orZeku gksaA
bl  fy,  l k<+s vkB l ky rd mu ds fudV jg dj
Hkh t ks dqN eSaus vi us vkRek dh ; ksX; r k ds vuql kj
mu dh dqN T; ksfr  dks i kdj mu ds t hou ds
fdl h vax dh ,d ok nwl jh fo'ks"krk dks ns[ kk vkSj
t kuk gS] og Hkh l c ugha fdUrq mu esa l s dqN
fo'ks"krkvksa dks vi us vkSj nwl jksa ds fgr  ds fy,  bl
l e;  Lej.k djus vkSj fyfi c¼ djus dh ps"Vk
djr k gwa&
(1) Jh nso xq# Hkxoku vf}rh;  nso ' kfDr ; ksa
l s foHkwf"kr  gksus ds dkj.k euq"; kRekvksa ds t hou
i Fk n'kZd vkSj t hou nkrk gSaA muds Hkhr j euq"; kRekvksa
dk uhp t hou l s m¼kj djus vkSj mUgsa mPp t hou
nku nsus ds fy,  ft l  dnj egkl axzke jgrk gS]
ml dk ' kCnksa esa o.kZu ugha gks l drkA mUgsa t c ns[ kks]
bl h l axzke esa jÙk i kvksxsA bu ds nsokRek l s çfr
egwjr  t ks nso çHkko fudyrs jgr s gSa] og D; k
fudV vkSj D; k nwj ds vf/ dkjh vfLrRoksa rd

l k<+s vkB o"kZ Jh nso xq:  Hkxoku d s pj . kksa esa
i gqap dj mu ds Hkhr j mPp i fjorZu mRi Uu djr s
jgrs gSaA og vi uh mi jksDr  vfr  çcy vdka{kk l s
i fjpkfyr  gks dj vkRekvksa ds i fj=kk.k vkSj fodkl
ds fufeÙk ukuk çdkj dh fpUrkvksa vkSj dkeksa esa jr
jgrs gSaA og çfr  fnu cgqr  çkr% dky mB dj
vi us vf}rh;  t hou l axhr  ds xku vkSj vi uh
egku~ ' kqHk dkeukvksa ds }kjk vfr  vk' p; Ze;  vkSj
cy çn nso çHkko fudky dj mUgsa ukuk t xr ksa  ds
l EcfU/ ; ksa vkSj l sodksa rd i gqapkrs gSaA fQj bl h
y{;  dh fl f¼ ds fy,  l kjs fnu esa fofo/  çdkj ds
dke djr s gSaA mu ds bl  çdkj ds çfr  fnu ds
l axzkeksa dks ns[ k dj] eq>s ; g vuqHko gksrk jgk gS] fd
mUgsa ; fn dksbZ fQdj jgr k gS r ks ; gh fd D; ksadj
vkRekvksa dk egk Hk; kud vU/ dkj nwj gks vkSj
D; ksadj mUgsa t hou fo"k; d l R;  Kku çkIr  gks_
D; ksadj mudk uhp t hou l s m¼kj gks vkSj D; ksadj
mu esa mPp t hou dk fodkl  gksA og t c fdl h
t u ds l kFk fdl h l k/ kj.k fo"k;  i j Hkh ckr  phr
djrs gSa] r c vke r kSj i j ; g gksrk gS fd vkRe fgr
ds çcy vuqjkxh gksus ds dkj.k og ml h esa l s dksbZ
l R;  ysdj ml  dks vkfRed t hou ds ,d ok nwl js
rRo ds fo"k;  esa vi uh nso T; ksfr  dk nku nsus vkSj
ml dh uhp vkfRed voLFkk fn[ kkus vkSj ml l s ml s
fudkyus vkSj mPp t hou l EcU/ h fdl h vax dh
efgek ds çn' kZu djus ds fy,  l axzke djus yxrs gSaA
og jkr  ds l e;  vka[ k [ kqy t kus i j nso l ekt  ok
vU;  vkRekvksa ds fgr  l EcU/ h ukuk fo"k; ksa esa l ksp
fopkj esa brus çòr  gks t kr s gSa] fd ml l s mudh
uhan pyh t krh gS vkSj mUgsa vi us ' kjhj ds fy,
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vko' ; d vkjke rd ugha feyrk vkSj og ml ds
dkj.k Hkh chekj gks t kr s gSaA i je i wt uh;  Hkxoku ds
Hkhr j euq"; ksa dks muds t hou ds l EcU/  esa l R;
Kku] l R;  eks{k nsus vkSj mPp Hkkoksa ds fodfl r
d jus dh bl  vfr  vk' p; Z vkSj i w.kZr % fujkyh
O; kdqyrk vkSj mu ds ,sl s l axzkeksa dk gh ; g Qy gS]
fd nso l ekt  esa l SadM+ksa vkRekvksa dk vkRe vU/ dkj
nwj gqvk gS] mUgsa / eZ vkSj v/ eZ ds fo"k;  esa l R;
Kku çkIr  gqvk gS] mudk dbZ çdkj dh uhp xfr ; ksa
l s m¼kj gqvk gS] vkSj mu esa ,d ok nwl js çdkj ds
dbZ mPp Hkko t kxr̀  gq,  gSaA
(2) i je i wt uh;  Hkxoku~ ds Hkhr j eq[ ;  vkSj
xkS.k ds l EcU/  esa vfr  l qUnj vkSj vfr  çcy cks/
orZeku gSaA og l oZnk vi us ukuk dkeksa esa eq[ ;  dks
eq[ ;  vkSj xkS.k dks xkS.k ns[ kus dh vk'p; Z ǹf"V
j[ kr s gSaA muds Hkhr j eq[ ;  ds fy,  xkS.k dks R; kx
djus dk t ks cy orZeku gS] ml dh efgek vo.kZuh;
gSA ,sl k dksbZ R; kx ugha] fd t ks og eq[ ;  mís' ;  ds
fy,  ugha dj l dr sA ,d gh l e;  esa cgqr  l s
vko' ; d dkeksa ds gksus i j muds Hkhr j i gyk ç' u
; g gksrk gS fd bu esa l s eq[ ;  dkSu l k gS] vkSj ml s
fLFkj djds ml ds djus esa og i wjs è; ku vkSj cy ds
l kFk yx t kr s gSaA t gka rd ,d vksj og ; g dHkh
i l Un ugha djr s] fd dksbZ t u mu dss fdl h mfpr
vf/ dkj esa ck/ k ns] ogka mudh ges' kk ; g vkKk jgh
gS fd fdl h Hkh t +: jh dke ds vk i M+us i j og pkgs
fdl h gkyr  esa gksa vkSj pkgs dqN djr s gksa] mUgsa ml
dh vo' ;  [ +kcj feyuh pkfg, ] vkSj ,sl h fdl h [ +kcj
ds feyus i j og vi us l c çdkj ds mfpr  vkjke
; k fdl h xkS.k dke dks ml h l e;  NksM+ nsrs jgs gSaA
fdl h vko' ; d ckr  ds l EcU/  esa ; g fLFkj dj ysus

i j fd ml  dk ml h l e;  i wjk djuk eq[ ;  gS] fQj
dksbZ l q[ k vkSj vkjke ok fdl h gkfu dk Hk;  mUgsa ml
ds i wjk djus l s jksd ugha l drkA dsoy bruk gh
ugha] fd og [ kqn ,sl k djr s gSa] fdUrq mu ds Hkhr j
; g O; kdqyrk jgrh gS] fd mu ds vkSj l ehi h t uksa
esa Hkh eq[ ;  dks eq[ ;  vkSj xkS.k dks xkS.k cks/  djus
dh ; ksX; rk i Snk gks vkSj og xkS.k ds i hNs t kdj eq[ ;
l s Hkz"V u gksaA vi us fudV jgus okys t uksa dks
Hkxoku ckj ckj vi us mPp çHkko' kkyh ' kCnksa }kjk
mi ns' k nsrs jgr s gSa] fd rqEgkjs ân;  esa vi us çR; sd
l EcU/  esa ges' kk ; g ç' u mBuk pkfg, ] fd eq[ ;
ckr  D; k gS vkSj xkS.k D; k gS vkSj eq[ ;  ckr  dks t ku
dj rqEgsa xkS.k dks R; kx nsuk pkfg,A
(3) i je i wt uh;  Hkxoku----çR; sd dke dks i wjs
rkSj i j djus dk vfr  çcy Hkko j[ kr s gSaA og fdl h
Hkh dke dks vi us gkFk esa ysdj vi uh nso çdf̀r  ds
vuql kj ml s v/ wjk NksM+uk xokjk ugha djr sA fdl h
dke dks vi w.kZ vkSj [ kjkc djus ds l EcU/  esa ft l
dnj xgjh ?k̀.kk] vkSj i w.kZ vkSj mÙke : i  l s djus ds
fy,  ft l  d+nj xk<+ vuqjkx Hkxoku ds Hkhr j
orZeku gS] ml  dk ' kCnksa esa o.kZu ugha gks l drkA
Hkxoku fdl h dke dks vkjEHk djds ml s gkykr  ds
vuql kj csgr j djus ds fcuk ugha NksM+rsA og vi us
çR;sd dÙkZO;  deZ dh vksj] vkSj l c r jQksa l s vi uk
l kjk è; ku gVk dj] i w.kZ è; ku nsus dh vfr  vk'p; Z
; ksX; r k j[ kr s gSaA dsoy bruk gh ugha fd og [ kqn
,sl k djr s gSa] fdUrq og bl  fgrdj dÙkZO;  Hkko dks
vkSjksa ds Hkhr j Hkh i Snk djus ds fy,  cgqr  t +ksjnkj rkSj
l s vdka{kk vkSj O; kdqyrk j[ kr s gSaA
(4) dksbZ jksd ok dfBukbZ Hkxoku dh fgrdj
vkdka{kkvksa vkSj bjknksa dks cny ugha l drhA t c
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Hkxoku fdl h dke dks djus dk bjknk dj ysrs gSa]
r c og gt +kj jksdksa vkSj dfBukbZ; ksa ds vkus i j Hkh
ugha ?kcjkrs vkSj ml s i wjk djus dk vfr  l qUnj vkSj
cyoku Hkko j[ krs gSaA og ; g dHkh xokjk ugha djr s]
fd fdl h çdkj dh dksbZ jksd ; k dfBukbZ mUgsa mu
ds fdl h i fo=k bjkns l s b/ j m/ j djsA Hkxoku us
ckjgk Qjek; k gS] fd t ks euq";  vi us fdl h vPNs
mís' ;  esa fdl h jksd ds ok dfBukbZ ds i Snk gksus i j
?kcjk t krk gS vkSj fny NksM+ dj cSB t krk gS] og
gjfxt + euq";  dgykus ds ; ksX;  ughaA euq";  dh
mUufr  dk cgqr  cM+k fuHkZj bl  i j gS] fd og vi us
fgrdj bjknksa vkSj vkdka{kkvksa ds i wjk gksus esa gj jksd
i j t ;  ykHk djsA fdl h ' kqHk mís' ;  esa fdl h jksd ds
vkus i j ml  i j t ;  ykHk djus l s cy c<+rk vkSj
ml l s i jkLr  gks t kus l s cy ?kVrk gSA Hkxoku dk
çfr  fnu dk t hou mudh bl  vax esa egku~ efgek
dks cgqr  mTt oy : i  l s çekf.kr  djr k gSA
(5) i je i wt uh;  Hkxoku nsokRek esa l c t xrksa
ds l EcU/  esa l c çdkj dh gkfu dks vuqHko djus
ds fugk; r  l w{e vkSj cgqr  cfy"V vkSj vkf}rh;
cks/  orZeku gSaA muds dkj.k og fdl h vfLrRo dh
vuqfpr  gkfu vkSj [ kjkch ds l EcU/  esa t ks dqN vkSj
ft l  d+nj vuqHko djr s gSa] og dksbZ vkSj ugha dj
l drkA og fdl h ,sl h gkfu dks dsoy vuqHko gh
ugha djr s] fdUrq vi us uhp xfr  fouk' kd egk
çcy vuqjkx Hkko ds vuql kj t gka dgha vkSj t gka
rd muds fy,  l EHko gks] ml  ds nwj djus ds fy,
rS; kj gks t kr s gSa vkSj t c rd ml s nwj ugha dj ysrs]
r c rd og vkjke ugha i kr sA ;gka rd fd t c og
fdl h cM+s jksx ds dkj.k pkji kbZ i j Hkh i M+s gq,  gksa]
r c Hkh ; fn mUgsa vi us ; gka fdl h gkfu dk i r k yxs]

r ks ml s ' kjhj dh ,sl h voLFkk esa Hkh nwj djus ds fcuk
pSu ugha i kr s vkSj ml s feVkus ds fy,  ukuk çdkj l s
; Ru djr s gSaA mu ds çfr  fnu ds t hou esa bl  ckr
dk Hkyh HkkfUr  çek.k feyrk gS fd muds jkT;  esa
fdl h çdkj dh vkSj fdl h ds l EcU/  esa dksbZ
vuqfpr  gkfu vkSj [ +kjkch jg ugha l drhA og l c
çdkj dh vuqfpr  gkfu; ksa ds l EcU/  esa vR; Ur
xgjh ?k̀.kk j[ kr s gSaA og u dsoy----orZeku vuqfpr
gkfu; ksa dks ns[ kus dh fofp=k vkSj vuks[ +kh 'kfDr
j[ kr s gSa] fdUrq fdl h vkus okyh vuqfpr  gkfu ds
l EcU/  esa Hkh cgqr  rhoz cks/  j[ kr s gSaA ,sl h çR; sd
gkfu ds jksdus ds fy,  mUgsa ukuk çdkj ds mi k;
l ksprs vkSj Lohdkj djr s ns[ k dj mu ds Jh pj.kksa
esa ân;  >qdus ds fcuk jg ugha l drkA
(6) i je i wt uh;  Hkxoku nsokRek esa t gka rd
l EHko gks] fnu vkSj jkr  dk vf/ d l s vf/ d l e;
ukuk çdkj ds mPp vkSj i jfgr  l EcU/ h dkeksa esa
O; rhr  djus ds ft l  dnj mPp vkSj t +ksjnkj Hkko
BkBsa ekjr s jgrs gSa] mu dh efgek dk ' kCnksa ds }kjk
dqN Hkh o.kZu ugha gks l drkA ' kkjhfjd LokLF;  ds
fy,  fugk; r  t +: jh FkksM+s l s l e;  dks NksM+ dj mUgsa
t c ns[ kksxs ,d ; k nwl js fgrdj dke esa i wjs t ks' k ds
l kFk jr  i kvksxs vkSj vi us jksxh] nqcZy vkSj ò¼ ' kjhj
ds l kFk Hkh mUgsa bruk dke vkSj i fjJe djr s ns[ k
dj] r qEgsa t Sl s ,d vksj cgqr  gSjkuh gksxh] ogka ; g
Hkh vuqHko gksxk] fd og bl  l axzke esa gSa fd bl
l e;  esa vf/ d l s vf/ d ukuk ' kqHk dk; Z i wjs gksaA
muds Jh pj.kksa ds fudV jgrs gq,  eq>s ; g Li "V
: i  l s vuqHko gksrk jgk gS] fd ; fn l EHko gksrk] fd
mudk ' kjhj fcuk fdl h çdkj ds vkjke ds mudk
(nsokRek dks) gj l e;  l kFk ns l drk] r ks og vi us
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bu t +ksjnkj Hkkoksa ds dkj.k ,d {k.k Hkj Hkh fcuk
dke ds u jgrsA t gka bl  ns'k esa gt +kjksa euq"; ksa dks
fudEek jgus esa [ kq'kh ok r f̀Ir  feyrh gS] ogka cM+h
l s cM+h chekjh esa Hkh Hkxoku dke djus ds fcuk jg
ugha  l drs gS vkSj vi uh fdl h chekjh ds l e;  ml
dh rdyhQ ds fHkUu mUgsa bl  ckr  dh vkSj Hkh
vf/ d rdyhQ+ gksrh gS] fd mu dk l e;  òFkk t k
jgk gSA vusd ckj mudh ; g rdyhQ+ bl  d+nj
c<+ t krh gS] fd og ml h gkyr  esa dke djus yx
t krs gSaA chekjh ds dkj.k pkji kbZ i j fu<ky i M+s gq,
mUgksaus dbZ ckj Q+jek; k gS] fd t c esjk ' kjhj esjs
t hou ozr  l EcU/ h fdl h dk; Z ds i wjk djus esa l kFk
u ns l ds] r c fQj esjs fy,  bl  nqfu; ka esa jgus l s
D; k ykHk\  vkSj ; g r ks çk; % l nk gh ns[ kk x; k gS]
fd Hkxoku dh l kjh jkr  ,d ok vf/ d jksxksa ds
dkj.k rM+i  rM+i  dj dVh gS vkSj cgqr  çkr% dky
vi uk nSfud ,dkar  l k/ u djus ds ckn fQj fdl h
u,  ys[ k ds fy[ kus ok fdl h vkSj vko' ; d dke esa
yx x,  gSaA i je i wt uh;  Hkxoku ds vkRek dh nso
' kfDr ; ka gh ,sl h vykSfdd gSa] fd ft u ds cy l s
og fdrus dky l s çk; % l nk jksxh jg dj vkSj ò¼
gksdj Hkh gj ,d l ky bl  dnj dke i wjk djr s gSa
fd ft l s ns[ kdj cgqr  cM+h gSjkuh gksrh gSA Hkxoku
ds Hkhr j ukuk fgrdj dkeksa ds djus dk bl  dnj
çcy vuqjkx gS] fd mUgksaus t hou ozr  xzg.k ds
ckn l s vkt  rd dHkh dksbZ Nqêh ugha eukbZA og
i j fgr  l k/ u fo"k; d vf}rh;  vuqjkx j[ kus ds
fHkUu vi us vkfJr  t uksa dks t gka rd mu dh
rkdr  esa gS] vf/ d l s vf/ d dke djus ds ; ksX;
cukus ds fy,  ukuk çdkj l s ; Ru djr s jgr s gSaA
bl hfy,  Hkxoku ds Jh pj.kksa esa vkdj dsoy ; gh

ugha] fd ukuk euq";  i gys dh vi s{kk cgqr  csgr j ok
eqQ+hn cu t kr s gSa] fdUrq muds i kl  jg dj çfr
fnu mu l s ft l  dnj fgrdj dke fudyrk gS]
og muds Jh pj.kksa esa jgus ds fcuk dHkh Hkh fudy
ugha l drkA
(7) i je i wt uh;  Hkxoku D; k t hfor  vkSj D; k
vt hfor  vfLrRoksa dks l c çdkj dh vuqfpr  gkfu
l s cpkus vkSj mUgsa ; Fkk vol j vkSj ;Fkk l kè;  l qUnj
l s l qUnj vkSj fgrdj l s fgrdj cukus ds fy,  l nk
O; kdqy jgrs gSaA bl h fy,  t ks vfLrRo t gka rd mu
ds vf/ dkj esa vk t krk gS] ml  dh t gka rd l EHko
gks] u dsoy vuqfpr  gkfu l s j{kk gksrh gS] fdUrq
og csgr j l s csgr j cu t kr k gSA ft l  edku esa mu
dk okl  gks] pkgs og mu dk vi uk gks] pkgs fdl h
vkSj dk] pkgs og ml  esa FkksM+h nsj jgsa ok T+; knk nsj]
ml s og i gys   l s vf/ d l kQ+ vkSj l qUnj vkSj
fgrdj cuk nsrs gSaA ; fn dksbZ t M+ oLr q muds
vf/ dkj esa vk t kos] r ks og i gys l s csgr j vkSj
vf/ d l s vf/ d dky rd Bhd gkyr  esa jgus ds
; ksX;  gks t krh gSA Hkxoku ds i kl  dbZ ,sl h oLrq,a gSa]
fd ft u dk og o"kks± O; ogkj djr s jgs gSa] ; g
O; ogkj djr s djrs f?kl  xbZ gSa] i jUrq VwVh ugha ; k
xqe ugha gqbZA Hkxoku ds Hkhr j ; g cgqr  çcy Hkko
gS fd fdl h oLrq dk vi O; ogkj u gks vkSj t c rd
mfpr  O; ogkj djus l s ml ds fy,  dk; e jguk
l EHko gks] r c rd ml  dh gj gkfu l s j{kk dh
t k; ssA ft u i kS/ ksa ds l kFk mu dk l EcU/  gks t kr k
gS] mudh fo' ks"k : i  l s j{kk djus vkSj mUgsa t gka rd
gks l ds csgr j cukus dk Hkko j[ krs gSaA bl h çdkj
og vi us vkfJr  i ' kqvksa vkSj euq"; ksa dh l c çdkj
l s j{kk vkSj mUgsa csgr j l s csgr j cukus ds fy,
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O; kdqy jgrs gSaA ,d ,d euq";  ds csgr j cukus ds
fy,  mUgksaus t ks t ks l axzke fd; k gS] vkSj o"kksZ rd
yxkrkj l axzke fd; k gS] vkSj vi us i fjJe dks ukuk
v; ksX;  vkRekvksa esa cgqr  dqN fu"Qy t krk ns[ k dj
Hkh] ml  l s eq[ k ugha eksM+k vkSj ml l s Hk; kud l s
Hk; kud vkSj vfr  l ak?kkfrd d"V i k dj Hkh vkSj
fofo/  çdkj dh vU;  gkfu; ka mBk dj Hkh] ml  ds
fgr  ds fy,  cjkcj ; Ru fd; k gS] ml  dk ǹ"VkUr
euq";  t xr  ds bfrgkl  esa dgha i k; k ugha t kr kA
eqckfjd vkSj gt +kj ckj eqckfjd gSa og vfLrRo fd
t ks mu ds vf/ dkj esa vkrs gSaA t gka rd fdl h ds
fy,  l EHko gks] mu ds vf/ dkj esa vk t kuk vi uh
ukuk vuqfpr  gkfu; ksa l s j{kk i kuk vkSj vi uk
vf/ d l s vf/ d fgr  ykHk djuk gSA ;g ' kCn Jh
nso xq:  Hkxoku ds nso ân;  l s gh fudy l drs Fks]
fd ¶rqe ; ksX;  gks dj ft l  fdl h vfLrRo dks t gka
rd csgr j cuk l dks] ogka rd rqe [ kqn csgr j curs
gks] vkSj rqe ft l  fdl h vfLrRo dks vuqfpr  gkfu
i gq¡pk dj t gka rd fcxkM+rs gks] ogka rd rqe [ kqn
Hkh vi us vkRek dks fcxkM+rs vkSj ml s gkfu i gqapkrs
gksA̧
(8) i je i wt uh;  Hkxoku esa çcU/  vkSj l q' kkl u
fo"k; d ft l  dnj ' kfDr  vkSj ; ksX; r k orZeku gS]
ml dh efgek xkbZ ugha t k l drhA ,sl s dke esa
l Qy dke gksus ds fy,  ft u mPp ' kfDr ; ksa dh
vo' ; drk gS] og Hkxoku ds Hkhr j vl he : i  esa
orZeku gSaA og vi us gkFk esa fdl h bUr t +ke dks j[ k
dj ml  dh j{kk ds fy,  l c çdkj ds R; kx djus
vkSj nq[ k l gus ds fy,  rS; kj jgrs gSaA mu dh ; g
efgek mi yC/  djus l s l EcU/  j[ krh gS vkSj fdl h
r jg C; ku ugha gks l drh---A

(9) i je i wt uh;  Hkxoku ?kksj l s ?kksj fojksf/ r k
ds l e;  vkSj çfrdwy l s çfrdwy gkykr  esa Hkh ft l
/ SÕ; Z vkSj gkSl ys dk çdk' k djr s gSa] ml  dk fdl h
vkSj ds l kFk eqdkcyk ugha fd; k t k l dr kA t gka
vi uksa ok vkSjksa dh , d , d vuqfpr  fØ; k ok
vR;kpkj l EcU/ h ?kVuk l s mu ds  vfr  dksey vkSj
mPp cks/ / kjh ân;  i j l [ r  pksV yxrh gS] vkSj og
ml  l s fcyfcyk mBrs gSa] ogka ,sl h voLFkk esa Hkh
mudk nsokRek t ks dqN djuk vko' ; d gS] ml  ds
djus ds fy,  vk'p; Z / S; Z vkSj gkSl ys ds l kFk rS; kj
jgrk gS vkSj og fny dks r ksM+us vkSj fujk' k djus
okyh l c çdkj dh Hk; kud l s Hk; kud ?kVukvksa i j
t ;  ykHk djds t ks dqN djuk vko' ; d gS] ok t ks
dqN dÙkZO;  gS] ml  ds l k/ u esa yx t krs gSaA ,d
,d ?kVuk ds l nes l s og vHkh fcyfcyk jgs gSa vkSj
vHkh ml  ds l EcU/  esa t ks dqN djuk mfpr  Fkk]
ml ds djus esa yx t krs gSaA ; wa r ks bl  i gyq esa mudh
egku efgek ds l Ueq[ k esjk rqPN ân;  ckjgk >qdrk
jgk gS] i jUrq egk dr̀ ?u nsojRu ds l ekt  l s
fudkys t kus ds l e;  bl  l EcU/  esa t ks Hkxoku dh
efgek esjs l keus vkbZ] ml us esjs fny i j t Sl k fujkyk
vkSj fo' ks"k vl j fd; k] ml  dk eSa fdl h çdkj C; ku
ugha dj l dr kA ml  dh ,d vdFkuh;  vkSj egk
' kkspuh;  fØ; k vkSj / eZ ds i Fk l s Hkz"V gks t kus l s
Hkxoku ds fny i j t ks vl á vk?kkr  yxk] ml  dk
dkSu vuqeku dj l dr k gS\  bl  egk d"V dks
i kdj Hkh og vi us t hou ozr  l EcU/  nSfud
l k/ uksa vkSj dkeksa esa oSl s gh çòr  jgs] fd t Sl s i gys
FksA vkSj fQj t c ml  egk dr̀ ?u t u us fojksf/ ; ksa
ds l kFk l kft +'k djds vi us i je i wt uh;  vkSj i je
mi dkjh xq:  ds l EcU/  esa fi ' kkpkuk dkjZokbZ; ka
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vkjEHk dh] r c Hkxoku us t gka ,d vksj l R;  ds
egk cyh gfFk; kjksa l s ml  dk eqdkfcyk djds ml  i j
yxkrkj t ;  i j t ;  ykHk dh] ogka nwl jh vksj ml ds
l kFk l kFk og vi us l kjs dkeksa dks Hkh çfr  fnu
HkyhHkkar  i wjk djr s jgsA / U;  gS vkSj ckj ckj / U;  gS
mudk nsokRek vkSj / U;  gS vkSj ckj ckj / U;  gS
mudk nso cyA
(10) i je i wt uh;  Hkxoku ft l  ckr  dks Bhd
l e>rs gSa] ml s vey esa ykus dh vf}rh;  ; ksX; r k
j[ kr s gSaA vi uh l kjh vk; q esa mUgksaus t ks dqN Bhd
l e>k gS] ml  dh mUgksaus fuMj vkSj cs/ M+d gksdj
dsoy f' k{kk gh ugha nh] fdUrq ml s vki  djds
fn[ kk; k gSA baXySaM ds e'kgwj fQ+ykl Q+j feLVj gjcVZ
Li sUl j l kjh mej i qLrdsa fy[ kr s jgsA ,d ckj dk
ft +dj gS fd mUgksaus fdl h fo"k;  esa ySDpj fn; k
i jUrq ml  esa mUgsa dke; kch u gqbZA bl  l s og bl
urht s i j i gqaps] fd mUgsa i qLrdsa fy[ kus ds fHkUu

vkSj dksbZ dke u djuk pkfg,A i jUrq Hkxoku us
vi us t hou ds mPp fodkl  vkSj vf}rh;  y{;  dks
i wjk djus ds fufer  dHkh fdl h eq[ kkyQr  ok jksd
ok fo?k dh dksbZ i jokg ugha dhA vkSj mUgsa t c
vkSj t ks dqN Bhd cks/  gqvk gS] ml s veyh
' kDy nsus l s og bap Hkh b/ j  m/ j ugha gq,A mu
dh bl  fo' ks"kr k ds dkj.k vkSj t xr ksa dks NksM+
dj euq";  ek=k dks t ks dqN feyk gS vkSj ml ds
Hkhr j t ks vfr  vk' p; Z mPp i fjor Zu vk; k gS]
og l w; Z dh jks' kuh dh U; kbZ t +kgj gSA og NksVh
l s NksVh vkSj cM+h l s cM+h fgr dj ckr  dks vey
esa ykus ds fy,  O; kdqy jgr s gSa vkSj fd l h l R;
vkSj fgr  dks t ku ysus vkSj mu dks vey esa
ykus ds ; ksX;  cuus esa t ks vUr j gS] ml s , d ckj
t c og çxV djr s gSa] r c mu dh bl  i gyw esa
Hkh vf}r h;  efgek fn[ kkbZ nsr h gS A

bZ' oj fl ag
a a a a a a

ej feVs i j fe'ku vi uk] dHkh Hkh NksM+k ughaA

y{;  Fkk t ks l cl s vkyk] ml l s eqag eksM+k ughaA

t ku rksM+h ft Le rksM+k] fny dHkh rksM+k ughaA

t krh ft / j gS l kjh nqfu; ka] fny m/ j t ksM+k ughaA

mej Hkj l axzke U; kjk] l c gekjs okLrsA

l wpuk
/ eZ t hou l Eca/ h gj çdkj dh t kudkjh ds
fy, ] pank vkfn Hkst us ] dksbZ eSVj vkfn
Hkst us ds fy,  l kFk fy[ ks i r s i j  l Ei dZ djsa
; k fy[ ksaA %&

Jheku cynso fl ag t h]
House No. 3154, Sector 21-D,
Chandigarh - 160 022
Phone : 0172 - 4638229, 2716914
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i j e i wt uh;  Hkxoku d s fud V j g d j  eSaus D; k ns[ kk\
i je i wt uh;  Jh nsoxq:  Hkxoku ds pj.kksa esa

vkus o muds fudV jgus dks egksPp l kSHkkX;  ykHk
djds eq>s muds nsokRek esa dbZ ,d Js"B xq.kksa dks
O; fDrxr  : i  l s ns[ kus vkSj mudh efgek dks
vuqHko djus dk vol j feyk gSA buesa l s dbZ ,d
fuEufyf[ kr  gSa&
1- og cgqr  cM+s l QkbZ i l Un gSaA t Sl s og
vkRek ds fopkj l s i w.kZr ; % i fo=k gSa] oSl s gh os ckgj
l s Hkh vi us l kjs edku vkSj vakxu vkSj vi uh l c
i qLrdksa dks cgqr  gh l kQ voLFkk esa j[ kr s gSaA
2- og cM+s O; oLFkk&fç;  gSaA mUgsa vi uh dksbZ
oLrq Hkh vuki  ' kuki  j[ kuh l gu ugha gksrhA og
vi uh çR; sd NksVh l s NksVh oLrq ds fy,  Hkh mfpr
LFkku fu; r  djds vi uh l c i qLrdksa dks l yhds l s
l t kdj vkSj l keaT;  vkSj l qUnjr k dh voLFkk esa j[ kr s
gSaA
3- og vi uh l c dke dh oLrqvksa dks cgqr
l EHkky dj j[ kr s gSaA og fdl h NksVh l s NksVh oLrq
dk xqe gks t kuk ; k t gka rd l EHko gks vi uh vk; q
l s i gys f?kl  t kuk ; k VwV t kuk ; k u"V gks t kuk
l gu ugha djr sA ; gh dkj.k gS] fd mudk ,d ,d
di M+k ; k ,d&,d crZu ft r uh nsj rd mu ds
i kl  l qjf{kr  jgr k gS] ml s ns[ k ns[ k dj vk' p; Z
gksrkA
4- og ,d r jQ cgqr  cM+s ferO; ; h gSa vkSj
ml ds dkj.k ,d i Sl s dh Hkh fQt wy [ kphZ i l an ugha
djrs] i jUrq nwl jh vksj og brus mnkj gSa] fd fdl h
mfpr  vko' ; drk ds l e;  gt kjksa : i ; s [ kpZ djus
esa Hkh dksbZ l adksp ugha djr s vkSj i j&fgr  Hkko l s

mUgksaus #i ; s dk nku fd; k gSA
5- og cgqr  cM+s n; kyq gSaA muds l Ueq[ k ; fn
dksbZ NksVs l s NksVk ; k rqPN t ho Hkh vuqfpr  d"V
i k jgk gks r ks ml s ns[ kdj mUgsa d"V gksrk gS vkSj ;Fkk
l EHko og ml ds bl  d"V dks nwj djus dk ç; kl
djr s gSaA
6- og i w.kZ l R; fç;  vkSj U; k;  fç;  gSaA muds
l Ueq[ k pkgs muds cM+s l s cM+s vkSj fudV ds i kfjokfjd
l EcU/ h ok l sokdkjh l sod dk ekeyk i s'k gks] og
fdl h voLFkk esa Hkh l R;  vkSj U; k;  ds fo#¼ dksbZ
QSl yk ugha djr sA
7- og ,d vksj vi us Hkhr j vkRe l Eeku dk
cgqr  çcy Hkko j[ kr s gSa vkSj ml  ds dkj.k dgha Hkh
vkSj fdl h l s Hkh vdkj.k vi ekfur  gksuk ugha pkgrs
vkSj nwl jh vksj vusd i fjfpr  ; k vi fjfpr  xq.k/ kjh
euq"; ksa ds fy,  mfpr  l Eeku dk Hkh çcy Hkko j[ kr s
gSaA vkSj t c dHkh mUgsa fdl h ns' kokl h ; k fons' kh t u
ds fdl h l n~xq.k dk o.kZu djus dk vol j feys r ks
og ml s ,sl s gkfnZd Hkkoksa vkSj t ks' k ds l kFk o.kZu
djrs gSa fd l quus okys vf/ dkjh t uksa ds Hkhr j Hkh
muds fy,  l Eeku dk Hkko t ks'k ekjus yxrk gSA
bl l s Hkh c<+dj muds nso ân;  esa fgrdj i ' kqvksa]
i kS/ ksa] vkSj fut hZo oLrqvksa ds fy,  Hkh mfpr  l Ueku
vkSj Lusg dk Hkko orZeku gSA
8- muds ân;  esa dr̀ Krk dk egku Hkko
bruk xgjk gS fd og vkSj r ks vkSj vi us ,d ,d
cgqr  cM+s mi dr̀  euq";  dh Hkh fdl h fo' ks"k l sok ds
fy,  d r̀Krk vuqHko djr s gSa vkSj ml dh dksbZ
fo'ks"k l sok djus ds fy,  foo' k gks t kr s gSa vkSj ,d
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,d fo' ks"k mi dkjh ds : i  dks l Ueq[ k ykus l s mudk
ân;  bruk Hkko foHkksj gks t kr k gS fd ,d ,d ckj
Hkjh l Hkk esa og foo'k QwV QwV dj jksus vkSj bl
çdkj vi us Hkko O; Dr  djus yx t kr s gSaA
9- muds Hkhr j d r ZO;  dk I; kj vR; Ur
vl k/ kj.k : i  esa fodfl r  gqvk gSA og vi us fdl h
drZO;  dks i wjk djuk vl EHko çrhr  u gks] rc rd
og ml s cjkcj i wjk djr s gSa vkSj ml esa dksbZ l q[ k ; k
LokLF;  dk fopkj ; k dksbZ çyksHku ; k Hk;  r fud Hkh
jksd u i Snk djrk gS vkSj u gh dj l dr k gS vkSj og
vi us çR; sd drZO;  dks mfpr  l e;  esa vkSj mÙke
: i  l s i wjk djr s gSaA
10- og cgqr  cM+s çca/ d gSa] muds l Ueq[ k pkgs
fdl h çdkj ds fdrus gh dke D; ksa u gksa] og mu
l cdk cgqr  vPNk çcU/  djr s vkSj dj l dr s gSaA
11- og l e;  ds cgqr  cM+s i kcan gSa t gka rd
l EHko gS og vi uk çR; sd dke fu; r  çksxzke ds
vuql kj vkSj fu; r  l e;  esa i wjk djr s gSaA
12- og FkksM+s l s l e;  esa cgqr  l k dke djus okys
gSaA ,d ,d i qLrd ds fo' ks"k va' kksa i j fu' kku yxkus]
, d , d u; k ys[ k fy[ kus ; k fd l h ys[ k ds
l a'kks/ u djus ds dke dks og bruk vf/ d vkSj
bruk vPNk djr s gSa fd ml s ns[ kdj cgqr  gSjkuh
gksrh gSA
13- og mPp fu; eksa ds i wjs i wjs i kcan gSaA og
t gka dbZ ckrksa esa ,d ,d NksVs ckyd ; k dqyh dh
ckr  Hkh eku ysrs gSa] ogka ft l  ckr  ds ekuus l s
mudk vi uk ; k uspj dk dksbZ l PpkbZ ; k HkykbZ dk
fu;e VwVrk gks] ml s og dHkh ugha ekurs pkgs og
ckr  dSl s gh fdl h cM+s l s cM+s t u dh D;ksa u gksA vkSj
,sl h n' kk esas fdl h çdkj dh fojksf/ r k vkSj cnukeh

dh Hkh i jokg ugha djr sA
14- og vi uh l c fuEu ' kfDr ; ksa ds l Pps çHkq
gSaA mudh dksbZ fuEu 'kfDr  muds l oksZPp t hou
ozr  dh fl f¼ esa fdl h Hkh çdkj dh jksd ugha i Snk
dj l drh vkSj ugha djrhA og vi uh bu ' kfDr ; ksa
dks vi us t hou ozr  ds l EcU/  esa t Sl s pkgrs gSa]
dke esa ykrs gSaA
15- muds fy,  vi uh ' kkjhfjd l keF; Z ds vuql kj
çfr fnu fofo/  l EcU/ ksa esa ft r uk vf/ d  l s
vf/ d l sokdkjh gksuk l EHko gS] mruk l sokdkjh gksus
ds fcuk mUgsa fdl h çdkj pSu ugha vkrkA og t c
fy[ kus] i <+us vkSj cksyus ds dke djus ds v; ksX;  gks
t krs gSa] r c Hkh pqi pki  ugha cSB l drs cfYd ml
voLFkk esa Hkh mPp fopkj ; k ' kqHk dkeuk djus vkSj
,d ; k nwl js LFkku esa fdl h i kS/ s vkfn dh voLFkk dks
l q/ kjus dk ; Ru djr s gSaA
16- og i wjs l a; eh gSaA vi us t hou ds l cl s
Js"B vkSj vR; Ur  fgrdj y{;  dh fl f¼ esa mUgsa
t gka dgha vi us LokLF;  dk R; kx djuk---- ; k ' kkjhfjd
gkfu mBkuk vfuok; Z gks t kr k gS] ml ds fHkUu og
vi us ' kkjhfjd LokLF;  ds fo"k;  esa ukuk çdkj ds
l a;e vkSj fu; eksa dk bruk è; ku j[ kr s gSa fd ml s
ns[ kdj ge pfdr  jg t kr s gSaA
17- og cgqr  cM+s Kku vuqjkxh gSaA ' kjhj ds
fopkj l s jksxh vkSj nqcZy gksdj Hkh og çk; % ,d ; k
nwl jh i qLrd ; k v[ kckj ds vè; ; u ds }kjk vi us
Kku dks c<+kus dk ; Ru djr s gSaA
18- og fo' oxr  çR; sd l EcU/ h ds l kFk t hoar
l EcU/  vuqHko djr s gSa] vkSj og t gka ,d vksj
vi us t hou ds Js"B Hkkoksa ds dkj.k fdl h vfLrRo
dks Hkh vuqfpr  d"V ; k gkfu ugha i gq¡pkrs] ogka
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nwl jh vksj vi us Hkhr j fgr  vuqjkx l EcU/ h ,sl s
cgqr  l s cks/  j[ kr s gSa fd ft uds o' k esa gksdj og
ukuk t xr ksa ds ukuk vfLrRoksa dks ; Fkk l EHko gkfu
l s cpkus ; k mUgsa mUur  djus dk l axzke djr s jgr s
gSaA
19- og l ok±x l R;  vkSj ' kqHk Lo: i  gSa] og
vi uh çR; sd fpUrk vkSj fØ; k] vi us ml h l oksZPp
vkSj i je dY; k.kdkjh y{;  dh fl f¼ ds fy,  djr s
gSa t ks mUgksaus---Hkjh t okuh esa xzg.k fd; k Fkk vkSj ft l s
mUgksaus l nk Lej.kh;  ' kCnksa esa bl  çdkj o.kZu fd; k
Fkkµ

¶l R;  f' ko l qUnj gh esjk i je y{;  gksos]
t x ds mi dkj gh esa t hou ; g t kosA̧

20- og nso T; ksfr  vkSj nso r st  ds vf}rh;
l w;Z gSaA eSa t c dHkh Hkh muds l Ueq[ k x; k gwa] ; k
,dkar  esa eSaus muds nso : i  ds l kFk dqN Hkh ; ksx
fd; k gS] r c l nk gh muds Hkhr j l s ,sl h T; ksfreZ;
fdj.ksa esjs ân;  rd i gqaph gSa] ft uesa eSa vi us vkRek
vkSj ml ds fouk' k vFkok fodkl  ds l EcU/  esa ,d
; k nwl js vR; Ur  ewY; oku l R;  ns[ kus ds ; ksX;  cuk
vkSj vi us Hkhr j ,d ; k nwl jh uhr  xfr  l s fudyus
; k ,d ok nwl jh mPp xfr  xzg.k djus ds fy,  çsj.kk
; k cy vuqHko djus yxk gwaA eq>s muds nso T; ksfr
vkSj nso r st  l Ei Uu nso çHkko vi us vkRek ds fy,

ml h çdkj t ku vkSj çk.k dh oLrq vuqHko gksrs gSa]
ft l  çdkj ckgj dh jks' kuh ok; q] vkgkj] t y vkSj
vkS"kf/  vkfn ' kkjhfjd t hou ds fy,  t ku o çk.k
dh oLrq gSaA

ckr  ; g gS fd Jh nsoxq# Hkxoku dh nso
aT;ksfr  esa muds nso: i  ds l EcU/  esa t ks t ks l qUnj
vkSj vR; Ur  fgrdj ǹ' ;  esjs l Ueq[ k çdV gksrs gSa]
eSa mUgsa i ; kZIr  : i  esa o.kZu ugha dj l dr k vkSj eSa
fdl h ds l kFk Hkh mudh dksbZ r qyuk ugha dj
l dr kA eq>s vi uk ; g cgqr  cM+k l kSHkkX;  vuqHko
gksrk gS fd eq>s mudk dsoy rqPN l sod cuus dk
vf/ dkj çkIr  ugha] cfYd muds fudV jgdj ukuk
vaxksa esa muds l oZJs"B nso: i  dj n' kZu djus vkSj
muds ,sl s : i  ds fudV djus okys ukuk / eZ
l k/ uksa ; k dkeksa esa gh O; Lr  jgus dk vfr  Js"B
vf/ dkj Hkh çkIr  gSA esjh ; g ân; &xr  dkeuk gS
fd eSa vi us Hkxoku ds nso: i  dk vkSj ml ds
l EcU/  esa vf/ d l s vf/ d l R; ksa dk vkSj Hkh
vf/ d n' kZu djus ds ; ksX;  cuwaA vkSj muds l kFk
t hoar  vkSj mUur ' khy vkfRed l EcU/  esa ca/ dj ; k
mUur  gksdj mudk l Ppk vuqjkxh f' k";  çekf.kr  gks
l dwaA

/ eZ cy
(t hou rRo 18 Qjojh 1918)


